
No d'activité : 99805

Matinée scientifique en maladies
cardiométaboliques

Vendredi 22 mai 2026   de 08:30 à 12:00


Château Cartier

 Président de séance

Dre Isabelle Boudreault, médecin de famille

Horaire

08:30 - 10:00

La stéatose hépatique métabolique: défis et innovations pour une prise en charge optimale
Dr Elie Sayouni, endocrinologue

10:00 - 10:30

pause

10:30 - 12:00

L’impact de l’obésité sur les maladies cardiovasculaires
Dr Tinouch Haghighat, cardiologue

1170 chemin Aylmer, Gatineau,Qc, J9H 0G5

Message des organisateurs

RSVP: Stéphanie Bilodeau

spbi@novonordisk.com

ou 819-230-0486
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Objectifs

Évaluation

Une fois l'activité terminée, veuillez l'évaluer à partir de ce code QR. Vous recevrez également

un lien après l'activité.

La stéatose hépatique métabolique: défis et innovations pour une prise en charge optimale

À la fin de la présentation le participant sera en mesure de :

L’impact de l’obésité sur les maladies cardiovasculaires

À la fin de la présentation le participant sera en mesure de :

Reconnaître la stéatose hépatique métabolique (MASLD) comme une maladie fréquente, silencieuse et 

en progression rapide au sein de la population canadienne.

•

Identifier les facteurs de risque métaboliques et les populations à risque élevé nécessitant un dépistage 

ciblé.

•

Utiliser les outils non invasifs recommandés pour évaluer la stéatose et la fibrose hépatique en soins 

primaires.

•

Nommer les innovations thérapeutiques émergentes et leur place potentielle dans l’algorithme de prise 

en charge.

•

Identifier les indications des GLP-1 dans les lignes directrices de pratique clinique en cardiologie•

Nommer les nouvelles indications cardio-rénales des GLP-1•

Proposer des stratégies pour diminuer les risques cardiovasculaires à l’aide d’histoires de cas patients•

Accréditation

La Fédération des médecins omnipraticiens du Québec, organisme pleinement agréé en formation

continue par le Collège des médecins du Québec, reconnaît 3,00 heure(s) d'activité reconnues au sens du

Règlement sur la formation continue obligatoire des médecins du CMQ, soit 3,00 heure(s) de catégorie A

et 0,00 heure(s) de catégorie B (AEEP). Le Code d'éthique en DPC du Conseil québécois de développement

professionnel continu des médecins (CQDPCM) doit être respecté (www.cqdpcm.ca).

Cette activité bénéficie d'une subvention à visée éducative de Novo Nordisk et Biron

Cette activité est admissible aux allocations du fonds de formation ou au ressourcement.
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Tous les participants sont invités à se créer un compte au www.fmoq.org en cliquant sur « se connecter ». Ce

compte vous permettra de remplir l'évaluation de l'activité au https://evaluation.fmoq.org ainsi que de

télécharger votre attestation de participation (des frais pourraient être exigés pour les professionnels de la

santé autres que médecins et résidents) à https://padpc.fmoq.org
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